Wenn sich die géttlichen Farben entfalten, wird Le-
bensfreude & Leichtigkeit sicht-, fihl- und spurbar.
Genau dies ist das Ziel in dieser Ausbildung, die fir
spirituell bewusste Frauen & Manner gedacht ist, die
ihren eigenen Energiefluss harmonisieren, sowie die
verschiedenen Mdéglichkeiten zur Entfaltung des eige-
nen Potentials ausschdpfen wollen.

Die Zertifikation ermdglicht es Dir hier zusatzlich, Dei-
ne neu erlernten Fahigkeiten flr andere Menschen zu
nutzen und damit das Befinden von Klienten nachhal-
tig zu verbessern, so dass sich auch die Welt anderer
Menschen wieder bunt entfalten darf.

INHALTE

Chakren sind die Haupt-Energiezentren innerhalb
des physischen Korpers, die potenziell stark gela-
dene Regionen des Korpers darstellen. Diese kon-
nen Energien senden und empfangen. Wir erkennen
Menschen mit gedffneten Chakren an ihrer Prasenz,
somit an ihrer Ausstrahlung.

Jedes der sieben Energiezentren hat besondere
Qualitaten und Bedeutungen (Beispielsweise: Kre-
ativitat, geistige Klarheit, Liebe oder aber auch die
sexuelle Energie). So fuhrt ein entwickeltes Herzcha-
kra beispielsweise zu einem erhdhten Bewusstsein
fur Offenheit, Freundlichkeit, Harmonie und Mitge-
fhl. Durch jedes Chakra lasst sich eine bestimmte
Bewusstseinsqualitat ablesen.

Die goéttlichen Farben in Dir bilden die informations-
technische Schnittstelle zwischen Deinem phy-
sischen Korper und Deinem Energie-Korper. Um
diese sieben Haupt-Chakren und deren Prinzipien
geht es in dieser Ausbildung. Ebenfalls gehért die En-
ergielehre im Zusammenhang mit den verschiedenen
Chakren dazu.

Ein zusatzliches fundiertes Grundlagenwissen Uber
die Chakra Konstitutionen und Chakra Reaktionen
sowie Uber aktivierte und blockierte Chakren erwar-
ten Dich.

Equilibrium B89, B5, B100

CHAKRA-THERAPIE ALS BEWUSST-
SEINS- & KORPERARBEIT

Immer wichtiger werden spirituelle Ansatze in der
Therapie, da die Zusammenhange zwischen den
Chakren und der Psyche nicht mehr zu leugnen sind.
Chakra-Arbeit ist Bewusstseinsarbeit. Jeder Mensch
hat eigene Lebensthemen, so dass ein grosser Teil
den sieben Lebensthemen und deren Schatten-
feldern gewidmet wird. Hier werden bewusste und
unbewusste Energiefelder im Zusammenhang mit
den Chakren erkennbar.

Die Chakra-Diagnose ist ein diagnostisches Verfah-
ren zur Feststellung blockierter oder nicht integrierter
Chakren, welche es Dir erlaubt, bei Dir selbst, wie
auch bei Klienten, ein diagnostisches Verfahren an-
zuwenden, um den Energiefluss wiederherzustellen.

Du hast in dieser Ausbildung die Mdglichkeit, ergan-
zende Blocke fur Aura Soma Massagen zu erlernen.
Dies ist kein Muss, jedoch empfehlenswert um ande-
re Menschen ganzheitlich zu begleiten.

Diese Ausbildung zeichnet sich durch das eigene Er-
leben aus und ist somit praxisbezogen. Unsere Lehr-
gesprache zur Theorie, aufkommende Diskussionen,
praktische Ubungen, Deine Selbsterfahrungen, die
praktische Chakra-Arbeit an Kolleginnen und Kolle-
gen, wie auch ausgearbeitete Unterlagen, werden
Dich in dieser Zeit unterstiitzen und begleiten.

EQUILIBRIUM
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AUF EINEN BLICK

Folgende Lerneinheiten sind in dieser Ausbildung
enthalten:

Grundlagen, Bedeutung und Funktion der Chakren
und ihrer Konstitutionen

Prinzipien und besondere Qualitadten der sieben En-
ergiezentren

Géttliche Farben als Schnittstelle von physischem
Korper & Energiekorper

Energie-Lehre
Multidimensionale Energiearbeit
Chakra-Diagnose

Praktische Ubungen

Aura Soma Massage fiir die ganzheitliche Begleitung

Erganzende Lerneinheiten

Massage-Lerneinheit

AUSBILDUNGSMATERIAL &
ZUBEHOR

Das Schulungsmaterial ist in der Teilnahmegebihr
inbegriffen. Personliche Gegenstande, wie bequeme
Kleidung, Schreibzeug, Schreibblock und Farbstifte
sind mitzubringen.

LOKALITAT

Die Ausbildung findet in den Praxisraumen von SE-
RAPIS Energyhealing statt. Sollten dazu Anderungen
vorliegen, werden diese rechtzeitig vor Ausbildungs-
beginn mitgeteilt.



PREISE
Die Anmeldungsgebiihr betragt CHF 300,-.

Teilnahmegebiihr bei Einmalzahlung
Summe CHF 2.900,-
Summe mit Massage-Lerneinheit CHF 3.500,-

Teilnahmegebiihr bei Ratenzahlung
zahlbar in 9 Raten.

Summe bei Ratenzahlung
gesamt CHF 3.050,-
gesamt mit Massage-Lern-Einheit CHF 3.650,-

Hohe der Raten (monatlich)
Rate ohne Massage-Lerneinheit CHF 338,88
Rate mit Massage-Lerneinheit CHF 405,55

ZEITEN

Die Ausbildungstage sind 1 Mal monatlich 9 Termine.
Am letzten Tag erhéltst Du Dein Zertifikat.

VORAUSSETZUNGEN

Fragst Du Dich, welche Voraussetzungen Du mitbrin-
gen musst, um die goéttlichen Farben leuchten zu se-
hen?

Dann habe ich gute Nachrichten fir Dich, denn es
sind keine fachlichen Kenntnisse vorausgesetzt. Viel-
mehr ist es mir wichtig, dass Du ein lebhaftes Interes-
se daran hast, die Chakra-Arbeit an Dir, wie auch mit
anderen Personen zu erleben und auf diesem Weg
eine tiefe Reise zu Deinem eigenen Potential zu wa-
gen.

Wenn Du eine wunderbare Grundlage und ein tolles
Fundament flr Dich erhalten mochtest, um in Deinem
Alltag geerdet und ruhig den taglichen Herausfor-
derungen zu begegnen, oder wenn Du diese Arbeit
durch Deine Zertifizierung bei Klienten mit einfliessen
lassen méchtest, bist Du hier richtig.

Ich freue mich auf Deine Anmeldung!

Silva Shana Shanti Regli
Dipl. Energieheiltherapeutin
Kreuzwies 11
8863 Buttikon

+41 79434 77 11
info.serapis@gmail.com
www.serapis-energyhealing.com

Ausgebildet in
Innere Familie/Familienaufstellung
Kabbalah Aura Soma
Paartherapie
Korperarbeit Kinder/Jugendliche
Energieheilmassage
Pranayoga

Wenn Du von meinem Fachwissen und meiner
langjahrigen Erfahrung profitieren mochtest,
melde Dich zur Aubildung an.

Anmeldungen und/oder Fragen nehme ich
gern per Mail, Webseiten-Formular
oder via Telefon entgegen.

Telefon: +41 79 434 77 11
Mail: info.serapis@gmail.com

SERAPIS

ENERGYHEALING

CHAKRA-THERAPEUT/IN
Ausbildung mit Zertifikation

www.serapis-energyhealing.com



